
उमेेर अनुुसाार उपयुुक्त बााल्यकााल शि�क्षककोो सााथ

प्रति� वर्षष ६०० घण्टाा

योोग्य प्राारम्भि�क 

२०२६ देेखि� चरणबद्ध रूपमाा काार्याा�न्वयन हँुँदैैछप्रति� हप्ताा १५ घण्टाा*

खेेलमाा आधाारि�त सि�कााइ
अति�रि�क्त १ वर्षषकोो उमेेर अनुुसाार उपयुुक्त, खेेलमाा आधाारि�त 
सि�कााइलेे वि�द्याालय अघि�कोो महत्त्वपूूर्णण वर्षषहरूमाा बच्चााकोो 
वि�काासलााई बढाावाा दि�न सक्छ।

एक योोग्य प्राारम्भि�क बााल्यकााल शि�क्षकद्वााराा नि�र्माा�ण र नेेतृृत्व 
गरि�एकोो, प्राारम्भि�क बााल्यकााल शि�क्षकहरूसँँग कााम गरै्दै, 
बाालबाालि�कााकोो वि�काासाात्मक आवश्यकतााहरू र प्रमुख सि�कााइकोो 
उपलब्धीीहरूमाा सहयोोग गरे्ने।

२०२६ देेखि� लङ्् डेे केेयर सेेवााहरूलेे सरकाारसँग ३ वर्षष 
पुुगेेकााहरूलााई प्रि�सू्कूल सेेवााहरू प्रदाान गर्नन सााझेेदाारीी 
गरेेकाा छन््, सााथैै के्षेत्रीीय वाा दुुर्गगम स्थाानहरूमाा सरकाारीी 
वाा सत्रीीय सेेवााहरू पनि� समाावेेश छन््।

२०२६ देेखि� ३ वर्षष पुुगेेकााहरूकोो प्रि�सू्कूल सेेवााहरूकोो सााझेेदाारीीमाा 
प्रति� हप्ताा १५ घण्टाासम्म उपलब्ध हुनेेछ, २०३२ सम्ममाा सबै ३ वर्षष 
पुुगेेकाा सर्ववव्याापीी बाालबाालि�कााहरूलेे १५ घण्टााकोो काार्ययक्रममाा पहँुँच 
पााउनेेछन््। शुुल्कहरू सेेवाा प्रदाायकद्वााराा व्यक्ति�गत रूपमाा तय 
गरि�नेेछ।**

तथ्यहरू ३ वर्षष पुुगेेकााहरूकोो प्रि�सू्कूल 

*प्राारम्भमाा, क्षमतााकोो आधाारमाा, संंस्थााा�हरूले ेहप्ताामाा ६ देेखि� १५ घण्टाा सम्म प्रदाान गर्नन सक्छन्् र सबैभैन्दाा बढीी आवश्यक 
पर्ने ेबच्चााहरूकोो लाागि� ३० घण्टाा सम्म उपलब्ध हुनेेछ।
**यदि� तपााईंलेंे सााझेदेाारीी गरेेकोो लङ्ग डेे केेयरकोो प्रि�सू्कूल काार्ययक्रम माार्फफत  प्रि�सू्कूल पााउनु ुभयोो भनेे, तपााईंलेंे रााष्ट्ररमंडंल बााल 
हेेरचााह अनुुदाान (CCS) दाावीी गर्नन सक्नुहुुन्छ। बााल हेेरचााह अनुुदाानकोो लाागि� योोग्यताा रााष्ट्ररमंडंल नीीति�द्वााराा नि�र्धाा�रण गरि�न्छ। 

Nepali



शि�क्षक-नेेतृृत्वकोो नयाँँ� ३ वर्षष पुुगेेकाालााई प्रि�सू्कूल काार्ययक्रम 
बाालबाालि�कााकोो वि�काासाात्मक आवश्यकतााहरू र प्रमुख सि�कााइकाा 
उपलब्धि�हरूकोो वरि�परि� नि�र्माा�ण गरि�एकोो होो।

यसमाा नि�म्न समाावेेश हुन सक्छन्् :
•	�रमा ाइलाा, उदे्देश्यपूूर्णण गति�वि�धि�हरू जसले साामााजि�क सीीप, 

अने्वेषण र जि�ज्ञाासाालााई प्रोोत्सााहन गर्ददछ
•	�बा ालबाालि�काा-नेेतृृत्वकोो खोोजकाा लाागि� अवसरहरू जसले 

बाालबाालि�कााहरूलााई आत्मवि�श्वाासीी सञ्चाारकर्ताा� र सक्रि�य 
शि�क्षाार्थीीहरू बन्न मद्दत गर्ददछ

•	� स्व-पहि�चाान र भाावनाात्मक लचि�लोोपन वि�काास गर्नन सुुरक्षि�त र 
सहयोोगीी वााताावरण

• 	स्वाास्थ्य, कल्यााण र अने्वेषणलााई सहयोोग गर्नन बााहि�रीी खेेल
• 	आदि�वाासीी र अन्य संंसृ्कृति�हरू मनााउनेे। 

३ वर्षष पुुगेेकाालााई गुुणस्तरीीय प्रि�सू्कूललेे सुुरक्षि�त, स्वाागतयोोग्य वााताावरण प्रदाान 
गर्ददछ जहाँँ� बाालबाालि�कााहरूलेे खेेलमाा आधाारि�त गति�वि�धि�हरू माार्फफत  अने्वेषण 
गर्छछन् , सि�क्छन्् र हुर्कक न्छन््। यसले बाालबाालि�कााहरूलााई उनीीहरूकोो साामााजि�क, 
भाावनाात्मक, भााषि�क, शाारीीरि�क समन्वय सीीपहरू वि�काास गर्नन मद्दत गर्ददछ, सााथैै 
रचनाात्मकताा र जि�ज्ञाासाालााई प्रोोत्सााहन गर्ददछ।

सबै बाालबाालि�कााकाा लाागि� 
कुुशल सुुरुवाात

३ वर्षष पुुगेेकााहरूकोो प्रि�सू्कूलबााट केे अपेेक्षाा गर्ने 


